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Ayuntamiento de

EL CLUB DEPORTIVO HACHO TRAIL, EL

A/ Rm AYUNTAMIENTO DE RUTE Y LA

MANCOMUNICAD DE LA SUBBETICA

OS DAN LA BIENVENIDA A ESTE MARAVILLOSO ENTORNO
QUE ESPERAMOS NO DEFRAUDE A NADIE. CUNA DEL ANIS,
DE LOS MANTECADOS. DEL BURRO. GENTE AGRADABLE QUE

LLEVA SU TIERRA POR BANDERA. PUEBLO DONDE RAFAEL 1
ALBERTI RESIDIO Y ESCRIBIO RESIDIO Y ESCRIBIO VARIAS
LETRAS. ENTRE ELLAS.
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- s » 66 Blanco, empinado, presidido en su lugar
- gépg(g?gcl)%g hel- N mas alto por el tragico Monte de las

Cruces, y ancho panorama de tierras
amarillas carminosas, ordenadas de olivos
y vinedos. Algo duro, casi siniestro

respiraba todo el aire de Rute. ”
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Presentacion

CxM Rute El recorrido es muy atractivo -

tiene como finalidad dar a con vistas a toda la -

] subbética desde cualquier -
conocer los parajes de punto del mismo.
nuestra poblacion de una
forma competitiva
mediante la carrera a pie,
disfrutando del entorno de

Consta de
2 modalidades:
- CxM Rute de 18km con

las Sierras Subbéticas. 1200m de desnivel

positivo.

- Ruteiita de 13km con
Es una prueba totalmente 850m de desnivel

consolidada. Este aino positivo.

vamos a celebrar nuestra
11a edicion a la que

la salida y meta estara
ubicada en el paseo del
Fresno

esperamos una
participacion de unos 300
corredores procedentes

de toda la Comarca.

27 de octubre de 2024
10:00




PREVIO A LA PRUEBA

Los inscritos podran consultar toda la informacion referente a la prueba en esta guia, nuestra pagina
web www.cxmrute.com y en las redes sociales de FACEBOOK E INSTAGRAM ademas de en las charlas

técnicas previas a las carreras.
La informacion de este boletin sera valida hasta el briefing de la prueba, momento en el que esta W W W

organizacion puntualizara los aspectos que hayan podido cambiar por motivos ajenos a su voluntad. k




Modalidades

KgUze

#CORRELASUBBETICA

Ayuntamiento de

A) Rute

R U T E ﬂ I T A Descarga track -:§> CXM R u T E Descarga track .:g)

Recorrido muy montaiero con trazado La prueb reina tiene un recorrido con unas > ¥ 4 ,
exigente para iniciarse en este vistas increibles por la cuerda de nuestra - d e CO rd O ba
mundo de las carreras por montaina : sierra, trazado muy técnico que hara disfrutar

a los mas montaneros.

FEDERACION ANDALUZA

* DISTANCIA: 13,4 km DE DEPORTES DE MONTANA,

* DESNIVEL +850m. -850m. " DISTANCIA 18km ESCALADA Y SENDERISMO
« SALIDA: EL DOMINGO 27 DE OCTUBRE - DESNIVEL 1200+ 1200-

Delegaciéon de Cérdoba
A LAS 10:00 EN EL PASEO DEL * SALIDA EL DOMINGO 27 DE

FRESNO. OCTUBRE A LAS 10:00 EN EL by AN
PASEO DEL FRESNO. € 'm CIM
CERDOBA

Mancomunidad de Municipios



https://es.wikiloc.com/rutas-carrera-por-montana/rutenita24-186709659
https://es.wikiloc.com/rutas-carrera-por-montana/cxm-rute24-186593638

Paseo del

RUTENITA 13,400 sa0+340- 13, 4K

A RUTE

TODOS LOS CORREDORES DEBEN ESTAR EN LA

ZONA DE SALIDA 10ANTES: AVITUALLAMIENTOS

PARA EL CONTROL DE DORSALES i~ AV1 KM 5 TABLONES
' - AV2 KM 10 CERRILLO DE LA MATANZA
AV3 KM 12 META

10:00h
CIERRE DE META 14:00

AV2
CERRILLO DE LA MATANZA
10K




Paseo del

CxM RUTE -- 18,000 120001200 ) YK

TODOS LOS CORREDORES DEBEN ESTAR EN LA ZONA
DE SALIDA 10" ANTES PARA: AVITUALLAMIENTOS

EL CONTROL DE DORSALES. AV1 KM 5 TABLONES

AV2 KM 11 CERRILLO DE LA MATANZA
AV3 KM 15 RUTE VIEJO
AV4 KM 18 META

iﬂkb
October

CIERRE DE META 14:00 10:00h

|1.

AV1 AV3

TABLONES CERRILLO DE LA MATANZA RUTE VIEJO
5k 11k 15K




ABASTECIMIENTO DE
AVITUALLAMIENTO

AV 1 AV 2 Cerrillo AV3 RUTE

META
FAMILIA = PRODUCTO  1.g1ONES  delaMatanza VIEJO
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CXM RUTE ‘23
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CATEGORIAS
T T\

e gl o . )
@ 4 L 4 CATEGORIA , SUBCATEGORIA I S
L - ' "ier . , MINIMA MAXIMA
.8 -‘-ﬁ : i .‘: L ; . |
o 5 %
.y ] -

Podran participar todos los/as 1
corredores/as con licencia federativa '\,
O SIN, en las siguientes categorias y
edades, tanto genero femenino como
masculino y ademas deben tenerlos
cumplidos el afio de referencia.

_'l.r_-:

*El seguro para los NO FEDERADOS
tendra un coste de 5€.



RUTENITA 23

EDAD
- MINIMA

CATEGORIA SUBCATEGORIA

15 16

el Cadete No

En la modalidad RUTENITA podran L 5
participar todos los/as corredores/as
federados o no federados* a las
siguientes categorias y edades, tanto
genero femenino como masculino y
ademas deben tenerlos cumplidos el
aino de referencia*.

Juvenil

*Las personas menores de edad

deberan presentar a la retirada del
dorsal una autorizacion de los padres ‘#ﬁ
o tutores. s

’%.

[ ?

+18 Anhos

*El seguro para los NO FEDERADOS
tendra un coste de 5€.




INSCRIPCIONES: PERIODOS Y PRECIOS

LA PLATAFORMA DE INSCRIPCIO
SERA LA DE LA EMPRESA
CRONOMETRADORA, TIME2RUN
QUE PODEIS ENCONTRAR E
WWW.TIME2RUN.ES

CLICK

&

PRUEBA FEDERADOS NO FEDERADOS

CXM RUTE ‘23 20 € 25 €

A El seguro para los NO FEDERADOS tendra un costea de 5€.

’ AN
i
‘ ﬂ;u L

>

| ]
1 Las inscripciones se cerraran el dia 20 de octubre a las 23:59. t |£ A bt 4 F I - ¥+
@ _ NO pudiendo aceptarse ninguna inscripcion fuera de este eT'-Cﬂ /‘ gépg;?gé%gl

plazo. Mancomunidad de Municipios


https://time2run.es/cxm-rute-2024/

REGLAMENTO

EL REGLAMENTO DE ESTA PRUEBA SE BASA EN EL DE COMPETICIONES DE
CARRERAS POR MONTANA QUE LA FEDERACION ANDALUZA DE DEPORTES DE
MONTANA, ESCALADA Y SENDERISMO APROBO EN LA ASAMBLEA GENERAL DE
LA FAM DEL ANO 2008, ULTIMAS MODIFICACIONES APROBADAS EN COMISION
DELEGADA DE LA ASAMBLEA GENERAL 18/07/2024
TODA AQUELLA PERSONA QUE SE INSCRIBA ACEPTA ESTE REGLAMENTO, LA
VERACIDAD DE LOS DATOS APORTADOS, LO PODEIS ENCONTRAR EN NUESTRA
PAGINA WEB Y EN LA DE LA FADMES, ADEMAS AUTORIZA EL USO DE SU
IMAGEN EN PUBLICACIONES PROMOCIONALES. PODEIS DESCARGAROS EL

REGLAMENTO EN ESTE ENLACE:

Las personas inscritas podran participar en la prueba con calzado
minimalista o alternativo bajo su unica y exclusiva responsabilidad previa
suscripcion del documento de exencion de responsabilidad que la
organizacion pondra a su disposicion y que se encuentra como Anexo 4
en el Reglamento de la FADMES.

Para un mejor control de las y los competidores, la organizacion podra
retirar temporalmente la licencia federativa a la retirada del dorsal, lo que
ayudara al control de todos y todas, y facilitara la supervision de las listas

de participantes por parte del equipo arbitral. La licencia sera retornada
al competidor y a la competidora al finalizar la prueba en la zona de meta.


https://www.cxmrute.com/wp-content/uploads/2024/07/REGLAMENTO-CxM-RUTE%C2%B424.pdf
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DORSALES Y CRONOMETRAJE
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Los dorsales deben de colocarse
correctamente DE MANERA - 4

VISIBLE en la parte delan
O

cuerpo. El chip de control
TE L P

pegado al dorsal.
Habra dorsales diferenciz
para las diferentes prueba
RUTENITA Y CxM RUTE.

A
L1

Habra varios puntos de control a lo I:
participante que cruce la meta y no haya pa

automatlcamente sera daallflcado de.la prue




Material Obligatorio

Segun el reglamento de la FADMES todos los
participantes estaran obligados como minimo
a llevar el siguiente material obligatorio, salvo
que en la reunion téecnica previa a la
competicion y de forma justificada se indicara
lo contrario:

q. m Chaqueta cortavientos con capucha y manga larga de la talla correspondiente al corredor/a

! = Manta térmica o de supervivencia, (minimo 1,20 X 2,10)

QICOntenedor para reserva de agua (minimo 1 litro)

‘-Teléfono movil encendido y con bateria suficiente

% m Gorra, Visera o Bandana

El uso de equipos de musica
% portatiles durante la realizacion
mSilbato de la prueba queda totalmente

prohibido

FEDERACION ANDALUZA DE
DEPORTES DE MONTANA,
ESCALADA Y SENDERISMO

v, , #CORRELASUBRBETICA
Delegacion de Cordoba



